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GÉNERO TRICHOLOMA

Como una deforlnación del nombre catalán y valenciano "fredo
lics" ha aparecido y se ha extendido en Albacete el término firulín para
referirse a Tricholo111a terreUl71 (Schff.: Fr.) Kummer. especie tradicional
mente recogida en Levante. de donde se ha itnportado esta costumbre, a
través de los seteros que visitan nuestra provincia provenientes de esas
zonas. Menos utilizado es el térn1ino espejín para nombrar esta especie
(debe ser un derivado del anterior).

Otro nombre interesante que l1elnos recogido en Albacete para T.
terrelilln es el de carbonera. no sabelnos si se debe al color del sombrero
o a que pueda aparecer con mayor profusión en antiguas carboneras. En
relación con el color del sombrero. Verde y cols. (1998) recogen el nom
bre de negrito para esta especie en las siel14 as de Alcaraz y Segura.

Otra especie muy común de este género. la Tricholol71a albobrun

neUl71 (Pers.: Fr.) Kumlner y especies cercanas COIllO T. .focale (Fr.) Ricken
o T. hnbricatuln (Fr.: Fr.) Kummer se conocen popularmente en algunos
pueblos próximos a Valencia como cabreras (debido. según dicen, a que
se las comen las cabras. ya que su amargor no las hace aptas para el con
sumo humano).

En Font de la Figuera (Valencia). localidad próxima a Almal1sa a
T. caligatUl71 se le conoce como "'proagre'·.

Ecología

Setas forestales que forInan Inicon4 izas con árboles. Son propias
del otoño y en el caso de T. terreU17'l incluso del invierno. ya que esta espe
cie es de las últimas en fructificar.

Observaciones

Creemos que el consumo de T terrelun es de reciente introducción
en Albacete. Como en otras especies citadas con anterioridad, su recolección
se debe a la influencia de zonas levantinas de mayor tradición micófila.

RUSULALES

GÉNERO LACTARIUS

Colectivamente se conocen como guíscanos las especies con látex
anaranjado o rojo que vira al oxidarse hacia colores verdes (manifestados
en rozaduras., cortes o heridas). Nombre compartido con las provincias de
Jaén, Granada y Murcia. En las comarcas limítrofes de Cuenca se les llama
"mizclos" y en las de Valencia '·pebrazos·' o "rebollones".
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