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Hierba amargosa (Centaurium sp. pl.): el sabor amargo de estas plan-
tas es lo que les da el nombre.

Paloduz (Glycyrrhiza glabra): por el sabor dulce de los órganos sub-
terráneos.

Vinagreras (Rumex sp. pl.): esta planta tiene un sabor ácido, como el 
vinagre.

plantas que destacan por su olor

El aroma de determinadas plantas muy olorosas hace que se reconozca 
su presencia, aún sin verlas, por ello no es nada extraño que se les llame por 
el parecido de su aroma con una determinada sustancia que le resulte familiar 
a las gentes del lugar.

Sándalo (Mentha sp. pl.): con este nombre se conocen algunas formas 
del género Mentha cultivadas en maceta y junto a las casas. El aroma peculiar 
puede haber influido en su nombre, aunque es más complejo su origen ya que 
parece estar relacionado con un nombre arábigo-andaluz utilizado en la Edad 
Media para denominar a un tipo particular de especia.

Toronja, hierba limonera (Melissa officinalis): este nombre se debe al 
intenso olor a limón que posee esta planta medicinal y aromática.

plantas que destacan al tacto

Por el tacto se reconoce a algunas plantas y se asocian comúnmente a 
un nombre característico.

Lengua de vaca (Echium sp. pl.): al pasar la mano por las hojas de la 
roseta basal que forma esta planta, recuerda al tacto rugoso de la lengua de 
este animal.

Abriojos (Tribulus terrestris): planta espinosa que al tocarla provoca 
una reacción inmediata de retirada de la mano.

nombres de carácter etnoecológico

Algunos nombres indican la ecología o hábitat propio de la planta y 
aportan una información adicional, útil para vincular cada especie con el pai-
saje y los diferentes elementos que lo conforman en los sistemas de conoci-
miento local.

Té de río (Mentha aquatica).
Té de roca (Chiliadenus glutinosus).
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