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Aula de Maturaleza-Universidad Populor de Albacete

PINAS DE ESPLIEGO

Material necesaria:
= Espliego en rama frasco, un trore de alombre, un cardel v tiEras

El espliego es una plontn aromdtics comiin en los montes de Albacete. Se empleo en perfumerio v
arcmaterapia, Su efesdim, relajanle, formea prte de perfumed, asbienlodored y preporaded
medicinales. Tradicicralmente g2 ufaba &n Albacets para shuyentor laf palillas de armarias v
COjres,

Flerece en verand y com sud espigas pedemos hocer unes sencillos ambientodores que se pueden
ealges em el armaoria de la sapa v 2m &l coche, Pom ells g corta desde |0 bage un hay de seplisgs,
rarn por rama $€ limpia, elimirando ks dod pegqeefios espigns kterales. Se forma un manojo que
llene la mano en el gue los espigas queden nivelodas. Bajo &5tas se lio un alombre, dejondo un coba
de unes 20:25 cm que servird como gancho para celgar el embaentador. Una vez otads, s coge el
rarra £om (o mona imquierdas (gi no 52 22 Jurdn) v con la derecha g2 wan solvienda kazia orriba las
talles, cubrierdn lag flores. Se comiensa por log falles mis proximes al alambre, gironds & ramo
para ir cubriendo poco o pocs focdas los espigos. Suanto moyer sea el rowe, mds fdcilmente 52
cubrird, Una wez topodas todes los espigos, se ot provisemalmente por encima deld rame ¥ e
retorlon lod exiremos o bd talos, :I'I'Pl.l"ﬂ_‘r.‘il'h:lq & ambientador ¥ can cuidada de fo cortar el
alavbre gue dejamad e garcho.

A| din siguisnte, ef ordel se hobrd oflejods yo que los tallos mengean al secorse, enfonces se
digota ¥ 52 ofa ya defmstivamente

Lamina 5. Ficha de actividades “pinas de espliego” (Universidad Popular de Albacete).
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