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Ruiseñor Común (LlIscinia l71egarhynchos): Familia Turdidae,
orden Passer(forl71es. Especie netamente estivaL que e distribuye por toda
la región Mediterránea. donde solo falta en los pisos de montaña y escasea
en la región Eurosiberiana (Tellería et al. 1999).

Este migrante transahariano. llega a la Península a partir de marzo,
abandonándola entre agosto y octubre. al parecer antes los jóvenes que los
adultos. Las recuperaciones de aves extraibéricas. se obtienen fundamen­
talmente en el oeste peninsular y proceden de Alemania (8), Bélgica (4),
Francia (4) e Inglaterra (2) (Tellería et al, 1999).

A la provincia de Albacete, llegan entre finales de marzo y prime­
ros de abril, abandonando sus lugares de cría entre julio y agosto (obser­
vaciones propias). A lo largo de septiembre e incluso a principios de octu­
bre, todavía se citan algunos individuos, pero muy probablemente sean
aves foráneas en paso (datos propios). De muy fuerte se puede catalogar la
filopatria que muestra esta especie por sus lugares de cría, regresando año
tras año invariablemente al mismo lugar de cría. Existe una cita tardía el
22 de noviembre de 1998 en Sotuélamos (El Bonillo) (López et al. 1999).

Un solo individuo durante este trabajo. su captura se produjo en el
periodo 1 (1-7 agosto) y se trató de un ave joven (edad 3) y sexo indeter­
minado, con un alto nivel de grasa acumulado.
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Figura 22. Capturas de Ruiseñor Común (LlIscillia lI1egarhmchos):

BalTas = n° absoluto de capturas: Línea = Porcentaje en ese periodo.

La biometría obtenida para este ruiseñor fue la siguiente: Ala =
78.5 mm; Tarso = 25.9 mm y Peso = 20 grms.

Su grasa se estimó en 4.
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