
Roemeria hybrida (L.) Pa averaceae AB Babaoles d~lces, at P AB ensalada, potajes, guisos
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Uso medicinal (por áreas)
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fin P CU crudos AB analgésico cólicos nefríticos
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Nombre popular

AB Pino negral
CU Piñuelas (flores
masculinas), pino rodeno,
pino rueno

AB Panecicos, malvas
CU Panetes, malvas

AB Ababoles, babaoles,
amapolas
eu Ababoles, amapolas

Familia

Pinaceac

Malvaceac

Papaveraceae

p' AB Pino doncel, pino
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Nombre científico

Pinus pinaster Aiton

P. pinea L.

Papaver rhoeas L.

Malva sylves/ris L.

Vicia saliva L. Leguminosae

AB anticatarral, antiinflamatoria
CU anticatarral, antiinflamatoriay estimulante circulatorio
MT antiintlamatorio
MU antitusivo, anticatarral
SG antiintlamatorio, desinfectante_ _._ -- __ _-".._ _ -- - _-- __.-._.." - ,,_.-. AB a~'tiinflamatoria,desinfect~"nte-""'-''''''''''-'---'''''''''-''-''-'-'''-''

AL emoliente, antidiarréica, antiinflamatoria , antitusivo
CS anticatarral, antihemorroidal, antirreumática,
desinfectante
CU antiinflamatorio
MT desinfectante
MlJ digestivo, emoliente, tranquilizante
SG antiinflamatorio
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AB-CU trdIlquilizante, analgésico, anticatarral
AL analgésico, anticatarral
es anticatarral, analgésico, antitusígeno
MT descongt-"Stionante vías respiratorias
SO anticatarral

AB Alberja, arabeja, AB-CU crudosy guisos con arroz
grisoles fr P-V
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