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La composición familiar del Municipio de Hellín es el resultado de la trayec-
toria que se da en el conjunto de las entidades o poblaciones del mismo. La ma-
yor cifra absoluta corresponde a los hijos, con 7.546 personas, que representan 
el 45,55% de la población hellinera encuestada, mientras que la menor cifra la 
constituye el servicio doméstico, con 17 individuos, que representa el 0,10% 
(gráfico 1). 

Sin embargo, aunque con menor número de individuos, el pilar básico de la 
sociedad hellinera lo constituyen los cabezas de familia, con 4.760 personas, 
que representa el 28,73% y  los cónyuges, con 3.584 individuos, que es el 
21,63% de la población hellinera. 

Otros elementos constitutivos de la familia hellinera, aunque de menor im-
portancia, lo forman los padres y suegros, con 312 personas, que representan el 
1,88%, otros familiares con 291 individuos (1,75%) y  por último son los hijos 
políticos con 25 personas (0,15%) los que constituyen el último escalafón de la 
familia hellinera. 

Podemos afirmar que la distribución de estos componentes sigue, en térmi-
nos generales, la misma trayectoria de una sociedad en proceso de envejecimien-
to; más o menos agudizado según el poblado del que nos ocupemos, donde el 
número de hijos por lugar va siendo menor por descenso de La natalidad. A esto 
hay que añadir que esta familia va dejando de ser tradicional para modernizarse 
debido a que se está dando el clan de pocos elementos. 

1.1. Composición familiar de la ciudad de Hellín 

La composición familiar de la ciudad de Hellín sigue, en términos generales, 
la misma trayectoria que el Municipio, aunque con ligeras variantes (cuadro 2). 
La mayor proporción corresponde a los hijos con un 44,86% (6.242 personas) y 
la menor al servicio doméstico con un 0,12% (17 personas). Del mismo modo 
que en el Municipio le sigue, por orden de importancia en el grupo intermedio 
de elementos familiares, los cabezas de familia con un 29,19% (4.062 personas), 
los cónyuges con un 21,69% (3.019 individuos), los padres y suegros con un 
1,97% (275 personas), los huéspedes con un 0,17% (24 personas). 

Es de destacar el gran peso específico que ejerce la ciudad de Hellín con res-
pecto a los porcentajes globales del Municipio, en correspondencia con su cen-
tralidad, respecto al resto de poblados. Todos los elementos familiares tienen un 
porcentaje mayor en importancia en la ciudad que en el Municipio, excepto el 
de los hijos (44,86% y 45,55%). Esto se debe a que las familias más numerosas se 
encuentran en los poblados rurales del Municipio, especialmente en los pobla-
dos de colonización. 

Al propio tiempo, hay que hacer notar que los cabezas de familia han 
aumentado su porcentaje en la ciudad con respecto al Municipio (29,19% y 
28,73%) debido al menor número de hijos que tienen las familias de la ciudad; 
por regla general, las familias urbanas tienen una mentalidad diferente respecto 
a las rurales, aunque poco a poco se van limando diferencias, según se trate de 
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