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0. INTRODUCCION

La micologia es la disciplina encargada del estudio de los hongos.
Son éstos unos organismos tan peculiares que han tenido que ser clasifi-
cados en un reino independiente del resto de los seres vivos. No sdlo eso.
sino que. ademds de su importancia biolégica. son un elemento importan-
te en la cultura popular de civilizaciones muy diversas y distantes. Tanto
es asi. que se suele aceptar que existen regiones micéfilas (donde los hon-
gos son apreciados y usados. fundamentalmente como alimento) o bien
micofobas (donde los hongos son considerados malignos y relacionados
con magias. brujerias y multiples supersticiones). Por supuesto. siempre
hay términos medios. en los que se conocen y usan unas pocas especies y
se rechazan el resto por supuestos (a veces) efectos toxicos. El estudio de
todas estas variaciones en la cultura (usos. tradiciones v sensibilidad en
general de los diferentes pueblos hacia los hongos) podriamos englobarlo
dentro de una rama de la etnobotédnica que deberiamos llamar “etnomico-
logia™.

Tradicionalmente. la provincia de Albacete y La Mancha en gene-
ral han sido consideradas dreas de escasa tradicion micéfila. Este pequefio
estudio intenta reflexionar acerca del conocimiento popular de los hongos
que existe en la provincia de Albacete. como resultado del trabajo de
campo de los autores a lo largo de varios anos.

Este tema ha sido muy poco estudiado en nuestra provincia. ya que
s6lo hemos encontrado referencias etnomicolégicas en el trabajo de Verde.
Rivera y Obon (1998).

La provincia de Albacete. como fruto de su diversidad de ecosiste-
mas y ambientes. presenta una flora micolégica rica y variada. como han
puesto de manifiesto autores como Calonge y cols. (1999 y 2000) y Rol-
dan y Honrubia (1992).

1. METODOLOGIA

El trabajo se ha estructurado en dos aspectos. Por un lado, la reco-
pilacidén de informacién sobre nombres y usos y por otro lado. la determi-
nacion de muestras de hongos recolectadas por los autores e identificadas
popularmente por los informantes.

Los datos sobre conocimientos populares. nombres populares y
usos se han anotado en los cuadernos de campo de los autores. que han ido
recogiendo esta informacion a lo largo de varios afios a través de:
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