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Ecballium elaterium (L.) A. Rich. in Bory, Dict. Class. Hist. Nat. 6: 19 
(1824)

Momordica elaterium L., Sp. Pl.: 1010 (1753) [basión.]
subsp. elaterium

Planta herbácea, perenne, sensible a la helada, por lo que en el territorio 
tras los hielos muere la parte aérea, aunque mantiene sus renuevos bajo tierra 
o a nivel del suelo (criptófito o hemicriptófito). Pertenece a la familia Cucur-
bitaceae y en condiciones favorables sus tallos pueden extenderse más de 1 
m de longitud. Se distribuye ampliamente por el Mediterráneo. En la Penín-
sula Ibérica se localiza en la mitad N de España y todo Portugal, con clara 
tendencia a ocupar regiones más frías y húmedas que la subespecie dioicum 
(Costich, 1993: 458). Figs. 4-6.

En el área que nos ocupa se la ha visto crecer en cunetas, márgenes de 
caminos y escombreras, junto a las poblaciones albacetenses de Alborea y 
Villatoya. Para las localidades citadas Molina (2003: 189) menciona la sub-
especie dioicum, que aunque no se ha visto, pudiera estar presente en la zona, 
pues se ha constatado la presencia de poblaciones de una de las subespecies 
en el área de la otra (cf. Costich, loc. cit.). En el SE de la provincia de Albace-
te, López Vélez (1996: 108) aporta otra cita de la subespecie dioicum. Como 
hasta ahora no se conoce que se haya mencionado la presencia de la subespe-
cie elaterium en la provincia de Albacete, las citas que se aportan constituyen 
novedad provincial y al parecer para Castilla-La Mancha. En la bibliografía 
consultada se han encontrado citas de la especie para las inmediaciones de 
la provincia de Albacete (Figuerola, 1983: 161; Esteso, 1992: 249 y García 
Navarro, 1996: 218), que debido a su fecha no consideran subespecie alguna, 
pues Flora iberica siguiendo el criterio de Costich (1989: 582) propone las 
subespecies elaterium y dioicum en fecha posterior y obras de prestigio ante-
riores no diferencian ninguna (Pérez Chiscano, 1985: 59).

Debido a la toxicidad de esta planta, está prohibida o restringida su 
venta pública en España (BOE, 2004: 5063).

ALBACETE: 30SXJ3849, 700 m, Alborea, ejidos de Alborea. Cuneta de carretera 
junto a casco urbano. J. Gómez, 31-8-01 (J. GÓMEZ 1118); Ibídem, 700 m, Alborea, ejidos 
de Alborea. Junto a escombrera. J. Gómez, 8-9-01 (J. GÓMEZ 1119); 30SXJ4355, 375 m, 
Villatoya, población de Villatoya. Cuneta de carretera junto a huerta abandonada. J. Gómez, 
29-6-06 (MA 797681, ALBA 7162, J. GÓMEZ 2169).
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