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"La cosa más importante de toda la vida es la elección de un oficio". 

Pascal, 1669. 

"La actividad profesional ofrece particular satisfacción cuando 

ha sido libremente elegida". 

Freud, 1929. 

En este trabajo exponemos los muchos factores que coartan la libertad de 
elección profesional. Uno de estos determinantes es la cultura y, dentro de ésta, 
los elementos subculturales que en ella se dan (familia, nivel social, el centro, ve-
cindad, etc.) irán perfilando, poco a poco, los intereses del individuo. Sabemos 
que el nivel cultural y la clase social son dos de los principales condicionantes de 
la elección profesional y han sido los indicadores en la reserva de determinadas 
profesiones a las clases privilegiadas. Hoy día, veinte meses después de realizado 
el presente trabajo, nuestra sociedad ofrece una mayor igualdad de oportunidad 
(mayor número de becas a los estudiantes, programas de integración, equipos de 
apoyo y centros de recursos a los diferentes niveles educativos, etc.), facilitan-
do, de este modo, el desarrollo sociocultural de las zonas albacetenses más de-
primidas. El mapa provincial ha cambiado considerablemente con la creación de 
nuevos Institutos de Enseñanzas Medias (Formación Profesional, BUP. e INBAD. 
en Alcaraz) y, junto a esto, un mayor abanico de Centros Universitarios con la 
puesta en marcha, el curso pasado, de la Universidad de Castilla-La Mancha, así 
como la autorización dada por el Patronato del Centro Asociado de la UNED a la 
implantación, en nuestra ciudad, de las licenciaturas de Ciencias (Matemáticas, 
Físicas, Químicas e Ingeniería Industrial). 
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