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Todas estas nuevas posibilidades que la Sociedad actual ofrece, motivan el 
cambio y desarrollo de intereses de los alumnos, produciendo una gran movili-
dad estudiantil que, a veces, llega a desbordar la capacidad de acogida de algu-
nos centros (Instituto Nacional de Bachillerato n.° 5, Escuelas Universitarias de 
Informática y Enfermería, etc.), fenómeno que ha obligado a adoptar situaciones 
de emergencia a fin de poder satisfacer las necesidades. 

Era obligado, por mi parte, resaltar el hecho de que todas estas circunstan-
cias están potenciando el desarrollo socio-cultural de nuestros estudiantes, faci-
litándoles una mayor libertad y posibilidad de acierto en la elección profesional, 
lo cual les ayudará a alcanzar la satisfacción y equilibrio personales. 

1. INTRODUCCION 

La experiencia personal nos advierte a cada uno de nosotros que, paralela-
mente al desarrollo evolutivo, se producen cambios en las motivaciones e inte-
reses de los sujetos. El individuo, al tiempo que madura fisiológicamente, va ma-
durando vocacionalmente hasta llegar a la juventud; siendo en esta etapa, gene-
ralmente, en la que el sujeto se encuentra en condiciones de realizar una elec-
ción profesional o de estudios bastante acertada. No obstante, ocurre que mu-
chas veces falta el ajuste personal, debido al bloqueo que producen en el sujeto 
los diversos factores, internos y externos, que le condicionan. A pesar de ello, el 
individuo podrá desarrollar su autoconocimiento y alcanzar la autoestima que 
precisa para romper el bloqueo y realizar una elección libre, si recibe la orienta-
ción e información necesarias; ya que cuanto más información se recibe mayor 
grado de libertad de elección se alcanza. 

Podemos afirmar que el medio que nos rodea, normalmente, no suele ser lo 
favorable que deseamos para nosotros, al contrario, hoy día vivimos en un mun-
do competitivo que muchas veces nos lleva a una situación de angustia y ten-
sión; es entonces cuando el sujeto sufre un desajuste personal que le hace buscar 
la ayuda y orientación que le puedan dar sus semejantes. Esta orientación e in-
formación va motivando y polarizando los intereses del individuo, de acuerdo 
con su propia capacidad, hacia unos determinados estudios o profesión. Por 
consiguiente muchos de los alumnos de BUP y COU, tendrán desarrollados unos 
intereses concretos; otros muchos, todavía estarán inmersos en ese mundo de 
confusión que les crea la propia sociedad haciéndoles optar por determinadas 
profesiones, sin una información completa y real sobre las mismas. 

El resultado de estos hechos es que bastantes estudiantes se ven obligados a 
realizar estudios que no son muy de su agrado; bien porque no tienen medios 
económicos, o bien porque en su ciudad no se le ofrecen otras posibilidades. En 
segundo lugar, otros, por falta de orientación, realizarán estudios o se preparan 
para ejercer la profesión que la sociedad presenta como más novedosa o exitosa. 
En ambos casos se produce el fracaso escolar o profesional, el cual suele ser, 
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