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RESUMEN

Enmarcado en el campo de la etnobiología, en este artículo se hace una 
revisión de las especies de caracoles terrestres recolectados y consumidos 
tradicionalmente en la provincia de Albacete. Tras una introducción 
general sobre el uso tradicional de los caracoles, se expone un catálogo 
de las especies consumidas en el área de estudio. Por otra parte, se incluye 
un apartado sobre las formas de consumo y preparación de este alimento 
así como una perspectiva general acerca de la importancia cultural de este 
recurso biológico en la provincia de Albacete.
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ABSTRACT

From a ethnobiological point of view, in this article we made 
an overview about the terrestrial snail species gathered and consumed 
traditionally in the Albacete´s province (SE Spain). After a general 
introduction about the traditional use of snails, we expound a list of species 
eaten in the study area. By another hand, we include a section about the 
local cooking ways of this food and an outlook over the cultural meaning 
of this biological resource in the Albacete´s province.
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