LARECOLECCION Y CONSUMO TRADICIONAL DE CARACOLES TERRESTRES EN ALBACETE. UNA PERSPECTIVA ETNOBIOLOGICA

Usos en otras areas: en el Habla Local de Cardenete, localidad de la
Serrania Baja de Cuenca (Cdcera, 2007) se define serrana como “caracol
blanco, de tamario como una nuez, que se cria en el monte, entre piedras,
romeros y sabinas. Es de sabor muy agradable y muy apreciada”.

En la comarca alicantina de 1"Alcoid (Barber et al., 2005) son muy
apreciados y buscados.

Especie muy apreciada por su sabor, atribuido a una alimentacion
basada en plantas aromdticas como tomillo y romero. El exceso de
recoleccion ha determinado un descenso importante en sus poblaciones,
por lo que se esta trabajando en desarrollar la cria comercial de esta especie
(Muiioz, 2005).

En Albacete son muy buscados y apreciados. Se consumen
tradicionalmente en arroz, incluso existe un pequefio comercio con
esta especie, destinado a bares y restaurantes que lo ofrecen como una
exquisitez, llegdndose a pagar a los recolectores cada caracol a 1 €. Este
afdn de recoleccién pone en peligro sus poblaciones, localizadas por gran
parte de la provincia, pero especialmente en su mitad oriental. Esta especie,
segun las apreciaciones de nuestros informantes, se halla en clara regresiéon
por un exceso de recoleccién (Verde y Fajardo, 2007).

El género Iberus es un género endémico de la Peninsula Ibérica. Estos
caracoles se encuentran amenazados en distinto grado debido a su baja
tasa reproductiva, alta mortalidad en sus primeros estadios, la climatologia
extrema de su hdbitat y, muy especialmente, por la recoleccién abusiva
(Navarro, 1991 y Arrébola, com. pers.).

Observaciones: en septiembre de 2007, la Oficina Comarcal Agraria
de Yeste organiz6 un curso sobre la cria, explotacién y puesta en valor del
caracol serrano, destinado a un publico amplio y dirigido por profesionales
y expertos de reputada experiencia en este campo. Entre otros temas, se
abordd la posible cria de esta especie y su interesante biologia (El Portalico,
2007).

La “chapa” (Iberus gualtieranus) es un caracol endémico de zonas
dridas y secas del sureste ibérico, originario de la Sierra de Gador (Almeria)
e introducido en otras sierras andaluzas sin llegar a estar presente en
la provincia de Albacete. De forma muy aplanada y concha surcada de
pequefios pliegues, se considera que puede tratarse de una forma adaptada
para refugiarse entre piedras y en grietas, aunque estudios recientes han
confirmado su separacion como especie del Iberus alonensis (Elejalde et.
al. 2005, 2008). Se considera la joya de la malacologia ibérica y un caracol
popularmente muy valorado y perseguido lo que se ha traducido en un gran
descenso de sus poblaciones. Debido a este hecho, en su drea de distribucion
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