CBﬂNlG&S' FEMENINAS ~

Hl coidado de | de los hijos

La hlgune ucnsa]a a las .ms-
dres gue no comprea para sus tisr.
nos bebés ningin biberon que ten-
ga rincones donde se nlber;nan Y.
fijen ;éﬂnenes, los mejores son los
clllndriu:, por su. feeilided parae
lavarse. Ll; mlﬂudcru deben
eomprarse sin egujers algazo; la
madre gs-quien debs teladrarls con
sguje-quemsds y esleatads, eai-
dsndo que no ses ni mauy gmada
gl muy pequefis, sico ‘lo -bastanta
para:gue eade gota:da: leghs -saxlga
detres entreseentimetros de dig--
tenigia‘o sda €on la reguleridad sa-:

ficiente para que-elnifis ne.ssuims-

pnlanta i se pangl netrvieso por’
la attms:y parc que no se atra-
gedte y Jle ecasione indigestién la
demasiada’abundaneia de lecha.
Para. prapargr debldnmcnta el
alimento de los pifies. Bs peeesario.
peseer los siguientes articalos:

Ua depésito o vesije graade, es-
mgiteds, en donde coger o esterili-
z:¢ todes las botellas & un mismo
tiempo. Naeve botelies, ‘Ssis ma.
meaderes‘de goma eldstica. Ua'va.
sa de eristal” eon ‘tepedera, para
gna’du les mamederas, Dss eepi-
lles parg J!mptar botelles: une
grande pare éstes y etro para les
memaderes..Una ecuehara esmal-
. tada, Uajerro para agua heryide.
Ua refrigerador. Ua vazo grldun-
de'para dieeiseis onzas, quesersi
ré de medidl p:n lar le:he y el
agus.

Taﬁas estos ntequhes eempo-
nen el prlnupie ‘del geste del‘tlem
pe, de interés y. ‘de dinero de les
madres queaspires a ssr medelo
de madres'y ficles gusrdaderas de
la ﬂdn de sos-hijes. -

i Leonor de Olézaga
Madrld Jnl!o, 1925

S@SBE L& BISTORI& DE
NAY IMPB,ENTA

Lsa uhvtdsd de le mante hnmn
as, bases:sinC sesar,’iqmem tener

tode, seberlo y pezfeedionsrle tode

y un_eoceeimiento lo eonduce &

e!rp y ottos Le b:ﬂ] uh dlé el’ ﬂes:

gs{ com o dei vico al, dql a;pgr o

diente y. de los. osph ltn;, El -pepel.
habfe. p:uq;l;;is 18l vez_osesione.-
do, 8 la iaveneisn de,la .imprents
gge;se verifisé on Mcgamm, pa-
teie.-de Jmen Gutemberg. Aqael -
hembre després dediferedtes en-
8808, infruetuosos, coneibié grebar
en planches’ de meders, péginas
enteres que- imprimfa ‘dnseguida’
‘evattes: ‘veces querls; ese foé el
'-pmney psto,;” grande’ en! varded
‘pEro muy incomplete ‘Se neeesite -
ba vn inmenso trabsjo para graber
‘ssf'une sele obra y Gntemberg que:
fle sbrevier-tieaspo. S¢ vali6 de
otio medicc Essulpid en; relisve le-
- tras movibles o sobre miders o
:sol;re ma;;l lag. enajzs g8 1nntlbﬁn
.ents & mu enhebrades en BD8.
,squuds ecmo:las enentes.de v ro-
_'ﬁ!l,ﬂn b edng

Estas tnntm!asia dmos poc.o
-yeguliede; y egoteron ' sn: espital,
:yiéndesepresisado e 1444 & vol.
wer:s)Moguneiay e esecizree con
‘wo platere Hamado Fussh quecle
presté diners; y admitieron en su
"éé'tnp’aﬂla a un hombre industrie-
BO € lrs,trgldg llemado Pedro
Eeheficr, elemfin. Este {oé quien
perfeeioné el invento dendo ecn el
secreto de fundir los esracteres gue
haste entonees se hebfa o:enlpide

. ungea Bhe. ;
Lg impreate. ns sa.empezé @
pssr 9o |8 espital de Freneia heste
el pfie 1479, debiéndose su estable-
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eimiento # los doetores de la Seor-
bene, que lemearon 8 Paris s tres

'impresores ‘de:- Megunceie. El: eai

réeter que se usé en la impresién

- de su pnmara obra faé ei redon-

do.

Se ven en &l g menudo ‘letras
medio formades, otras acpbades a
mana instrueciones manuseritas y
letras iciginles en blspeo pera po-

. der pirterlas de ore o szul,

Esta invenciéa llené ds satisfac-
€ién a los ssbies-y-estudiantes pord
que se lisonjsaba eada ‘uno de'no
- tener que gsster dinero ‘en 1a ‘md-
quisicién ‘de libres, y que en ade-

lante podrian . estndisr los pobres -

también eomo los ricos. Sin em-

barge, siin po eran los opersrios

ten instruides ni présticos en el
arte, no se imprimla eon proati-
tad ni se tirsbe. Los progreses
fueron lentos La imprenta reel se
establesié on Frangia un sigle des-

" pués por Frencisco I que hizo {an-
dir letras hebress grisges y latines,

y. {loreeis ea. el reinade de Luis

" XIlLpor les,. desvelns de Ruho.

liem, -
DE COCINA.
UNA RECETA DIARIA

Haazam eon maniera;: -Sn tomesn.

enantes manzenes e pqyden age=

moder en uana tertera, se monden
si'sen daras; yse quite el corezén
con ua. veeizdor de hoja de lata,
teniendo evidede de no meltretar-

les, Cértense rebansdss de pan -

:en‘tldo o dure de! tameafio de lss
maazams dese eon maanteea 8 la

testera y eolguense las gebanades

DEFENSOR

DE.

el - hueeo de:eada una eon -szdear,
eubriéadolo después eon mantese

. muy feeses; péogase la tartera so

bre {maego muy manso,. cabiéadela
eon el horno -de-ecampefis, rene-

"' vando el fuege de vez en cuando i
- {uese peeesarie. Se repondréa va-

riss voees el azticar y la mentees,

. ¥ se tendr4 mucho eaidado de gne
: tanto. el fuego de ebsjo como el de

ertiba sea muy moderado, a fin de

- que les menzanes ‘sexmantengan

enteras, y que-no-se-gaems e! panj
so sirven sobre éste muy- calientes

y reeifindoles een mantesa y el

esldo que han-dedo:

CHARADA

La inceente Filom-e:_i(,': qdé ‘he-
bla leido algo de mitelegfe, y que
estaba loeemente enameorada de ma

todo. exclemaba une terde mate
- un euadre que representeba a Ca: -

pide:: -
", = jAh, si ta quoisieres des prime
un segaade tres psra intereser en

faveor mio el ‘eerezén ds pnma dos

tetus 5
Sshmén sla chnadamnmn- :
“MALEZA
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“POR REFORMAS _

del estzblegimiznto u yaade lg es

teqterfey 'acas de la Cosﬁterh de.

Teodote Rodenss. .
MAYOR; 10 -

PILARZALD UA-
>3 PROFESORA
em toda clase:de;bordados; encajes ¥ pint.nu,

- efrege-sus servicios a.domicilio y en sucasa

C!:iutohll Yflhrar 6 20,

y eoeime Igs mapzanzs, !lenauda

BM%H

Cuando el-termémetro
" empieza a subir y €l calor

deja senfir sus eféctos e~ :
-l iorganismo,. zecuerde. 2
que-una, ;ucha:;adﬁa de "

‘En un vaso de-agua fria _
. achie como el méas deli-- -~
. cioso. o grato. ‘refrcscarﬁe

PURIFICADORA
EFERVESCENTE:

E, Rmz Rosell, impresor. Alhaoete.

l‘.!ﬁ."“ 4
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PRDGUBADQB DE LOS THIBUNALES EN E.IERG!BSB
_ Agente de. préstamos para .

[POTECARIO DE ESPANA

Préstames 2 large plaze y Bajo. inferés zebre fineas riistloss y mrhasas,
" sungue éstes se hallen en censtrugcién, Tramitacién ripids

Cerredor de finczs matriculads .
OFRECE EN VENTA:

Mis do deselontas fneas ristiegs do buong producalén y resree sen caspsde
Isber, en 1as previngas de Albagete, Ciudad-Real, Cuenca, Valoncia y Murels
300, casas y ehalets en Albgeste y Hadrid
Selares pqrgaatmnu replanteades y cen planes de-les mismes.
Varles negecios industriales

ﬂl&ﬁltMENTE RECIBE OPERTAS Y DEMANDAS. DE. FINCAS

META

- PRECIOS DE VENTA AL PUBLICO
| OOI!IBUSTIBLE HETA

Ceja de=20'¢zbletas . « oo Plas.51,40 eyt

-Cajaide 100 tabletas . o o oo > B0 poet:

Cajade 300 tabletas.. . , . .. 2 18,00 _ it

Bloc.. . . . . .. . . 3 L7 2

- Rollo de 10 discas, P o > 3’00 ! el
APARATOS MEEA. N |

:m ENCHABLI para caleatar agua para la hoca, barba, t§, caté, etc.. . , 286

CALIENTA-BIBERON META sin basio-marfa; sin-peligio; higiésicos.econdmive; . , -

Hoches trangnilas para las madres. Precio com botella gradnade... .., . 12,00

CACEROLA META para pasar y cocer huevos al ¥apor; sirve para. 36, aﬁ, gt

WEME BB . o ulimiis ok o Farie e Sy, b e e . o 1200

" CALIENTA TENACILLAS MKTA e pm calontar también 16, café, aguasete, 1489 -

““HORNILLO DE TURISMO para cazadores, ncuniolhm, ‘antomovilistas;jete. . -~ /835 :
INFIERNILLO DE'TRES ' PIESparaelBloc. . v o' e ol ee tnie a wi: 288,
INFIERNILLO.PLEGARLE, cuatro pies, utilisimo, con. todulmdo ndpinm; - 3,85
_HORNILLO COM .CACEROLA: PARL ¥wn, Hama nsnlabl!. Eacajedo, _n:q' e

mplluu e . a s e o o o s & o n.. .m-'

DE INTERES PARA, USTED; osscesiranto an 1. Iocalidad, ‘j‘.
productos META, méndenos el importe de Io que desee; 56 To enviaremios lin.nu gu- »
‘ - tos, _Catélogo m;ﬁs. META, Martinez Campos, 3, “lndrid. &

(sSTOMA L 13X ) :
- Es r'eeetado perdosmédices:de las cinco partés-del mundo porqua ford-
- fica,ayuda a “las digestiongsy.abre el apatito; curandostas:molestiasidel:

"{E§?@%&@@ INTESTINOS |
DOLOR D& ESIOMACY, . soIaneths B MINOR. 2.
4 ﬁ&ﬁ;&:ﬁm:fos BILATACION - Y ﬁLcm

- rdslEsiémagn ks
FLATULENCIAS ... - mszurﬁaia

OBRA COMO ANTISEPTICO ‘DEL AP-\‘?ATO DICESTIVO curando las dlarreas de !n
< nifgsanclusoen 3 época delidestete v dunticlén. Ex Inofenslvo y de gusto agradahles’;

,Enn;mmh‘al[:]nmtmm.ﬁmdnfm :m:mfmunryumddm!lmllu

‘ARG5S DE EXITOS CONSTANTES  5pacetas batellz, con medicaciin para unaz nnh dize

SMADRID y principales del munde » «

Venta: Sarraru, 30, Farmaciz

IMAGEHES bl AL.TABES
Ialleres del esemitor namomn;

Fabricacién de tisds y sedas, haciendo toda elase. de casplles, albas g reguetes ep todos §
--—hsashiesﬂtudds Han- mad;du;m;da confeccién en todu los ul:!’u!u pm d"r
©  cultodivine - -

_ BABBA.G]IINA I‘ABRA
Para hwmmnmmﬁn escribid al Apsrtaéo_dqﬂoum mxgw—vmcu

BT _UNI\ N

Bl TR S

FENIX ESP?*ML
GOMPAﬁIA DE SEGIIELGS REHNJMS

Cmta}m 18.000. m&m efectivas mpktam MM
mm@mmmrmxrm ‘
77 B6 ANOE BE !XIST!!GIA-; S s 6

smuaos @mmmmos : SEGTROS DI VALORES" mms nr vm.
S‘EGI'IROS COKTM AQC]DINT:S

. B : SBBD!B!G!OE !l ALBACERRE Y BU Hﬂm. l -
_ Eiiseo Bnll, ;!!!ayor, nﬂ!ero 47 .

HOBARLO DE TRENES“ 25’

Estamén férrea de AIba.ce.

———rT i
'f B, ENES e =R u:s;s
BE- mem ll’f
!dmazo 7 Garreo do Alicants - i Madrid . o ... . 055‘1 ¢ : 1-13
Id.”" 33 Correo de Cartagems w Madrid®, , . . o 142 L
1d;,. 15 Corrso de Valemcia, aMadrid . . o .o - 2,52 Sl
Id. 8 Correo de Madrid a2 Alcemte. . . . - -9,38" Iﬁ": g
1d. 16 Correo de Madrid a Valemein. . . . S - i S T S
1d. 34 Correo-de Madeid ‘& Cartegens . . . . . 417 v Abec
Id. - 80 Mizto- de Alcksmy- - a-Alicante . . + .o o 647, .. G¥
Id . 9.Mizto. de Alicante 2 Madrid . . . . . 728 755 .
Id. 10 Mizto de Madrid . a Aljeants. . . « . 20,10  0®
1d. 39 Misto da Alicante & Andalucla '. . . . 20,30 : ,!0:5,
" Id. 701 Corto de Alicamte " m Alckra¥ . " . . . 15,00 1648
. 1d.- 108 Corto de Alodzar s Alicaste. . . . . g 130
1d. 1B Corto de Albacote 2 Almamss ... . s » : ;
Id. 109 Corto de Almamsa a Albl.ccteL . .Bur. 10,80 i .
Id. 12 Expreso de Madrid a Valencia, Lunes, - y iaEasTEd
o coles y Vierzes. . . ! e 15,06 ﬁ'ﬂf ==
. 1 eso de Yalcnein:ihdﬂd, um, mss ' e
e aaton. 1 B . e

P R



