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Uso medicinal (por áreas)

SA-SS antiodontálgico

SA-SS-CU digestivo

SS-SA-M astringente, diurético

SS diurético

SS-SA crudas, fritas

SA-SS-CU ensalada, tortilla

AB-CU ensalada, tortilla, potajes, AB digestivo, antiflatulento, descongestionante bronquial
guisos es antirreumática, canninativo, anticatarral,

antiespasmódica, digestiva
CU digestivo, antitlatulento, tranquilizante
MT colirio (desinfectante ocular)
SA antirreumática
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licores CS carminativo, anticatarral, antiespasmódica, digestiva
CU antitlatulento, digestivo
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Uso alimenticio, preparación (por
Estación áreas)

M-SS-M
consumidos
directamente <"TUdos_ _ - - _.._-- __.._..-----_ _-_ -.._--- _ _ _ - - __ _._.._- --..-.-.. -.._ _ _ - _.._--- --- -~..-._ - _ _ .
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Nombre popular

AB Hinojo
CU Hinojo

AB Macucas

Familia

Ulmaceae

Umbelliferae

Umbdliferae

AB Guijones, guijones de AB-CU cruda, ensalada
matalaúva, pat P
CU Anisillos
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m e herae burro pa

Umbelliferae

Nombre científico

Scandix australis L.
subsp. australis

S. pecten.veneris L.

Foeniculum vulgare MilI.
ssp. piperitum (l1cria)
Cout.

Celtis australis L.

AB Almez, alatonero,
chilindronar, alatones,
chilindrones (frutos)
CU Alatonero, alatones
(frutos)
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